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ȯान रखने योƶ बाते  :- 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

एनीकट (Anicut) 

बनाने की जगह :-  

1. चौथे आडŊर का या उससे बड़ा आडŊर का नाला 
2. 3 % तक का ढलान का नाला बŠत उपयुƅ 

साइट है िकȶु 6  % तक भी ठीक हœA 

3. जहां दोनो ंतरफ पſा İ̾थर िकनारा हो या 
पकड़ हो A 

4. पयाŊɑ कैचमŐट हो तािक एनीकट खाली न रहे 
5. नाले मŐ मोड़  पर ना बनायेA 
6. नीव मŐ पकड़ जʗी िमल जाये A 
7. बनाने की जगह संकरी  (narrow)हो तथा जल 

भराव की जगह चौड़ी (widen) होA 
8. िनचले Ɨेũ मŐ पयाŊɑ माũा मŐ कुए एवं बोर वेल 

हो A 
आकार:- सरंचना का आकर कैचमŐट, सरंचना की ऊंचाई 
एवं कई बातो पर िनभŊर करता है 

 कम से कम   अिधकतम 
कैचमŐट 250  750 
ऊपर की चौड़ाई  0.60 m 1 m 
नीचे की चौड़ाई  1.5 m 2.25 m 
ऊंचाई 0.75 m 1.5 m 
लɾाई 7.5 m 15 m  
नीव की गहराई 0.75 m 1.2 m 
नाले की गहराई 2 m   
भराव Ɨेũ  500 m  
ůी बोडŊ  0.6 1.2 

ȯान रखने योƶ बाते  :- 

1. कायŊ का ले आउट देना तथा नीव की खुदाई एक 
बार मŐ जŝरी है A 

2. नीव मŐ िगǥी करने के बाद 48 घंटे तक तराई  
3. चुनाई के कायŊ की 10-15 िदन तराई  
4. मसाला एवं िगǥी बनाने के िलऐ िमƛर मशीन 

तथा वाइŰेटर जैसे उपकरण का उपयोग A 
5. एनीकट मŐ नीव की खुदाई एवं ऊपरी सरंचना 

का िनमाŊण दोनो ंतरफ जीरो लेवल तक करना 
चािहए A 

परकोलेशन टœक (PT) 
बनाने की जगह :-  

1. P.T के िलए चौथे आडŊर का या उससे बड़ा आडŊर का 
नाला/ MPT के िलए उससे िनचले आडŊर का नाला A 

2. 5 % तक का ढलान का नाला बŠत उपयुƅ साइट है 

िकȶु 8  % तक भी ठीक है  
3. PT/MPT के दोनो ंतरफ  कम से कम खुदाई पर 

िनकास बनाने की जगह िमल जाये A 

4. बनाने की जगह का Ōː ेटा (सतह) इस Ůकार की हो जो 
भू-जल įरचाजŊ के िलए उपयुƅ हो तथा भराव की 
जगह पानी को सतह पर रोकने के िलए उपयुƅ हो A 

5. PT/MPT के िलए सही Ůकार की िमटटी का होना 
जŝरी है अगर वो िमटटी साइट पर उपलɯ नही ंहै तो 
PT/MPT मŐ कोर वाल डालना जŝरी हœ A 

6. हर एक Ō िमटटी की लेयर डालना व उसकी कुटाई 
बŠत जŝरी हœ A 

7. भराव Ɨेũ मे खेत, लोगो के जाने की जगह, जानवर, 
पेड़ , पोधो इȑािद का ȯान रखŐ 

8. दोनो ंतरफ का ढलान पयाŊɑ हो तािक कटाव न होवे 
9. PT/MPT मोड़  पर ना बनाये 
10. बनाने की जगह संकरी  (narrow)हो तथा जल भराव 

की जगह चौड़ी (widen) हो A 
11. िनचले Ɨेũ मŐ पयाŊɑ माũा मे कुए एवं बोर वेल हो 
12. ऊपरी सतह पर मूरŊǭ िमटटी का Ůयोग करे जो 

कटाव  रोकती हे A 
आकार:- 

 कम से कम   अिधकतम 
कैचमŐट 10  100 
ऊपर की चौड़ाई  1.5 m 3 m 
नीचे की चौड़ाई  5 m 20 m 
ऊंचाई 3 m 5 m 
लɾाई 10 m 20 m  
नीव की गहराई 1 m 2.5 m 
नाले की गहराई 5 m  7.5 m 
भराव Ɨेũ की लɾाई 750 m  
दोनो ंतरफ का ˠोप 1.5 :1 2.5:1 
ůी बोडŊ  1 m 2 m 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

चेकडैम (Check dam) 
बनाने की जगह :-  

1. पहले या दुसरे आडŊर का नाला 
2. जहां से नाले की शुŜआत हो वही से लगभग 

30 मीटर की दूरी मŐ  
3. 25 % तक ढलान के नाले मŐ 
4. जहा नाले मŐ बहाव की गित  और मृदा कटाव 

बŠत Ǜादा हो 
5. जहां आसानी से पȈर की उपलɩता हो जाये   
6. नाले मŐ दोनो ंतरफ पſी पकड़ हो तािक 

कटाव न हो 
आकार:- 

 कम से कम   अिधकतम 
कैचमŐट (Hectare) 5  20 
ऊपर की चौड़ाई  0.60 m 1 m 
नीचे की चौड़ाई  1.2 m 2.5 m 
ऊंचाई 0.6 m 1 m 
लɾाई 2 m 6 m  
नीव की गहराई 0.30 m 0.45 m 
नाले की गहराई 2 m   
नाले का ढलान   6 % 25 % 
ůी बोडŊ  0.3   0.6 m 
आगे का ढलान 1:1 1.5:1 
पीछे का ढलान 2:1 4:1 
ȯान रखने योƶ बाते  :- 

1. नाले मŐ नीचे वाले चेकडैम का तल उसके उपर 
वाले चेकडैम के टॉप के लेवल के बराबर हो 

2. दो पȈर के  बीच मŐ कोई गैप ना हो उसको 
छोटे पȈर से भरे A 

3. टॉप सतह पर मसाला या िगǥी की पतली सी 
चुनाई कर दे A 

4. चेक डैम के बीच का अंतर एक जैसे ढलान के 
नाले मŐ 20-30 मीटर के बीच मŐ रखŐ 

5. चेकडैम को बीच मŐ से थोड़ा सा लेवल नीचे  
कर दे तािक पानी के बहाव से िकनारे न कटे 

6. चेक डैम को बीच मŐ ना छोड़े एवं जीरो पॉइंट 
तक ले कर जाये A 

7. चेकडैम  की एक परत के ऊपर दूसरी परत 
बनाने से पहले िमटटी की एक परत िबछा दे 

                        गैिबयन (Gabion) 
बनाने की जगह :-  
1. दुसरे  या तीसरे आडŊर का नाला 
2. 10 % तक ढलान के  नाले मŐ 
3. जहा नाले मŐ बहाव की गित और मृदा कटाव बŠत 

Ǜादा हो 
4. जहा आसानी से पȈर की उपलɩता हो जाये   
5. नाले मŐ दोनो ंतरफ पſी पकड़ हो तािक कटाव न 

हो 
आकार:- 

 कम से कम   अिधकतम 
कैचमŐट (Hectare) 20 50 
ऊपर की चौड़ाई  0.75 m 1.2 m 
नीचे की चौड़ाई  1.5 m 2.5 m 
ऊंचाई 0.75 m 1.5 m 
लɾाई 5 m 10 m  
नीव की गहराई 0.45 m 0.6 m 
नाले की गहराई 2 m       3 m 
नाले का ढलान   3 % 10 % 
ůी बोडŊ 0.45   0.75 m 
ȯान रखने योƶ बाते  :- 

1. इसको बनाने के िलए अनुभवी िम˓ी और ŵिमक की 
जŝरत होती है 

2. खास तरीके से िडज़ाइन करने पर गैिबयन कम 
कैचमŐट के Ɨेũ मŐ तथा अगर ढलान कम हो WHS 
की तरह काम करता है  

मृदा सŤहण सरंचना (SDT) 
बनाने की जगह :-  
1. तीसरे /चौथे आडŊर का नाला अथवा कैचमŐट के 

िनचले Ɨेũ मŐ 
2. जहा नीचे के Ɨेũ मŐ कोई बड़ी जल Ťहण सरंचना 

हो, तथा वहा िसʐ भरने का अंदेशा हो 
3. जहा कटाव Ǜादा हो तथा ऊपरी Ɨेũ का उपचार 

नही ंिकया गया हो, हालांिक वह उसके जʗी िसʐ 
से भरने की संभावना रहती है, इसिलए Ůबधन 
जŝरी  हœ A 

4. िकसी भी छोटे जल Ťहण Ɨेũ का आउटलेट या 
िनकास िबंदु 

 



कंटूर टŌ Őच (Contour trench) 
 RDF I RDF II 

पौधो ंकी संƥा 500 200 
 ऊपर की चौड़ाई नीचे की चौड़ाई ऊंचाई Ůित हेƃर लɾाई 

सूखे पȈर की िदवार  
(Stone wall fencing) 

0.60 m 0.80 m 1.20 m 30 m 

खाई (ditch cum bund) 1.50 m 0.90 m 1.20 m 30 m 
CCT/SGT 0.45 m 0.45 m 0.45 m 260 m 
V ditch  0.30 m 0 1.2m 100 m 
कंटूर डाइक 0.30 m 0.30 m  50 m 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ȯान रखने योƶ बाते  :- 
1. लगातार वाली खाई 6 से 10 % ढलान वाले जगह तथा SGT 10 से 25 % ढलान पर बनाई जाती है 
2. हालाँिक हमारे मॉडल एːीमेट मŐ इनका आकार और लɾाई िफƛ  दी गयी है, वैसे िकंतनी लɾाई 

बनानी हे और िकतना अंतर रखना है, यह उस Ɨेũ की बरसात की माũा, बरसात की तीŴता, िमटटी 
की गहराई, भूिम का ढलान, तथा भूिम मŐ पानी जाने की पारगʄता (permeability) पर  एवं भूिम 
पर वन˙ित पर िनभŊर करता है A 

3. A  ůेम से कंटूर डŌ ा (draw) करे,  हमेशा लेआउट दे कर ही काम शुŝ करे A 
4. हमेशा कम से कम १ फुट की जगह बमŊ की छोड़े की कुटाई करे A 
5. कभी भी नाले मŐ टŌ Őच (Contour trench) नही ंबनाये A 

कंटूर बड (Contour bund) 

बनाने की जगह :-  
1. 3 से 6 % तक के ढलान पर  
2. कम से कम 3 फुट िमटटी की गहराई हो  
3. भूिम मŐ पानी जʗी कुछ ही घंटो मŐ चला जाये (Permeability)  
4. वािषŊक बरसात 400 से 650 mm तक ही हो 
5. काली िमटटी और िचकनी िमटटी की भूिम पर ना बनाये 

ȯान रखने योƶ बाते  :- 
1. 5 हेƃेयर पर एक िनकास जŝर दे  
2. ले आउट दे कर ही कायŊ शुŝ करे 
3. िमटटी की कुटाई पूरी गुडवȅा के साथ करे  
4. आकार : ऊपर की चौड़ाई 0.45 से 0.60  मीटर , नीचे की चौड़ाई 1.2 से  1.5 m, ऊंचाई – 0.6 . 

से  0.9 m , दोनो ंतरफ का ढलान – 1.5 से 2 % 
5. बमŊ हमेशा छोड़े ( कम से कम  1 Ft ) 
6. िनकास मŐ कम से कम 0.45 m का ůी बोडŊ देवे 

 


