
jk"Vªh; m|kuksa ,oa oU;tho vHk;kj.;ksa esa vuqla/kku@v/;;u dk;Z djus rFkk 

jk"Vªh; m|kuksa ,oa oU;tho vHk;kj.;ksa ds ckgj oU; izkf.k;ksa ij vuqla/kku@ 

v/;;u dk;Z djus dh Lohd`fr izkIr djus gsrq fuEukafdr lwpukvksa ds lkFk 

vkosnu izLrqr fd;k tk;s A 

 

1.  v/;;udrkZ@’kks/kkFkhZ dk uke e; vkbZñMhñ izwQ dh izekf.kr QksVks izfr 
2.  v/;;udrkZ@’kks/kkFkhZ dh ’kS{kf.kd ;ksX;rk 

3.  v/;;udrkZ@’kks/kkFkhZ ds firk dk uke 

4.  v/;;udrkZ@’kks/kkFkhZ ds ?kj dk iw.kZ irk e; eksckbZy ua0 o bZ&esy irk 

5.  v/;;udrkZ@’kks/kkFkhZ ds dkWyst@ laLFkk dk uke 

6.  v/;;udrkZ@’kks/kkFkhZ ds lkFk lajf{kr {ks= esa jgus okys lg;ksxh;ksa dh la[;k@ 

uke@ iagpku izek.k A 

7.  vuqla/kku@v/;;u dk iw.kZ fo"k; 

8.  vuqla/kku@v/;;u dk;Z djus dh izfØ;k@ fof/k@ dk;Ziz.kkyh e; :ijs[kk o 

le;kof/k 

9.  vuqla/kku@v/;;u dk;Z djus dk LFkku ¼jk"Vªh; m|ku@vHk;kj.;@ lajf{kr {ks= dk 

uke½ 

10.  ftl oU; izk.kh ij vuqla/kku@ v/;;u dk;Z fd;k tkuk gS mldk uke o oU;tho 

¼lqj{kk vf/kfu;e& 1972 ds vuqlkj mudh vuqlwph la[;k@Øe la[;k A 

11.  v/;;udrkZ@’kks/kkFkhZ }kjk lajf{kr {ks= esa v/;;u ds nkSjku mi;ksx esa yk;s tkus 

okys okgu@ midj.k dk fooj.kA 

12.  v/;;udrkZ@’kks/kkFkhZ }kjk iwoZ esa fd;s x;s vuqla/kku@v/;;u dk;ksZ dk iw.kZ C;kSjk A 

13.  vuqla/kku@v/;;u dk;Z djus dk mnsn’;  

14.  izLrkfor vuqla/kku@v/;;u dk;Z ls ou ,oa oU;tho izcU/ku gsrq mi;ksfxrkA 

15.  dksfMZusVj dk uke o iw.kZ irk 

16.  dksfMZusVj }kjk iwoZ esa fd;s x;s vuqla/kku@ v/;;u dk;ksZ dk fooj.k A 

 

uksV%&1- mDr lHkh lwpukvksa o i=knh ds lkFk vkosnu i= dkWyst@laLFkk }kjk viuh vuq’ka"kk 

ds lkFk vuqefr gsrq eq[; oU;tho izfrikyd]jktLFkku]t;iqj dks yxHkx ,d ekg iwoZ 

izsf"kr djuk vko’;d gS A 

2-  vuqla/kku@v/;;u ds nkSjku fdlh Hkh oU; izk.kh dk Urine/ Blood/ Tissue/ Hair/ 

Serum bR;knh ds lSEiy ¼Invasive Method½ ,df=r djus gS rks blds fy;s 

vuqlwph&I ds oU; izkf.k;ksa ds fy;s Hkkjr ljdkj ,oa vuqlwph&II ls IV rd ds oU; 

izkf.k;ksa ds fy;s jkT; ljdkj ls l{ke Lohd`fr izkIr djuk vko’;d gS A  

 

mailto:m%7Cku@vHk;kj.;@%20lajf%7bkr


jk"Vªh; m|kuksa ,oa oU;tho vHk;kj.;ksa esa fQYekadu dk;Z djus dh Lohd`fr 

izkIr djus gsrq fuEukafdr lwpukvksa ds lkFk vkosnu izLrqr fd;k tk;s A 

¼izksQs’kuy O;fDr;ksa@QeksZ@dEifu;ksa ds fy;s½ 

 

1.  fQYekadu@QksVksxzkQh drkZ QeZ @ vkosnd dk uke 

2.  fQYekadu@QksVksxzkQh drkZ QeZ o vkosnd dk iw.kZ irk e; eksckbZy ua0 o bZ&esy 

irk 

3.  fQYekadu@QksVksxzkQh fd;s tkus okys lajf{kr {ks= dk uke 

4.  fQYekadu@QksVksxzkQh dk VkbZVy 

5.  fQYekadu@QksVksxzkQh dh laf{kIr LØhiV 

6.  fQYe esa Hkkx ysus okys Ø;w lnL;ksa dh lwph e; iw.kZ irk o vkbZñMhñ izwQ 

7.  fQYekadu dh fuf’pr frfFk;k@ vof/k 

8.  fQYekadu dk mnsn’; 

9.  fQYekadu dk;Z dh vuqefr gsrq mDr QeZ dh vksj ls ;fn LFkkuh; O;fDr }kjk 

vkosnu fd;k tkrk gS rks QeZ dk vksFkjkbZtsu i= e; vkbZñMhñizwQ 

10.  fQYekadu@QksVksxzkQh ds nkSjku lajf{kr {ks= esa mi;ksx esa yk;s tkus okys 

okgu@dSejsa o vU; midj.k dk fooj.kA 

 

uksV%& 1- mDr lHkh lwpukvksa o i=knh ds lkFk vkosnu i= QeZ ds ysVj gSM ij 

vuqefr gsrq eq[; oU;tho izfrikyd]jktLFkku]t;iqj dks yxHkx 1 ekg iwoZ 

izsf"kr djuk vko’;d gS A 

2- fQYekadu dk;Z ;fn fons’kh dEiuh@O;fDr }kjk fd;k tkuk gS rFkk fons’kh 

pSuyksa ij fQYe dk izlkj.k fd;k tkuk gS] rks fons’k ea=ky;@ou ea=ky;] 

Hkkjr ljdkj dh l{ke Lohd`fr layXu djuk vko’;d gksxk A 

3- lajf{kr {ks=ksa essa fLFkr iqjkrRo Lekjdks@Hkouks@fdyks@egyksa esa fQYekadu@ 

QksVksxzkQh gsrq lEcfU/kr foHkkxksa ds vykok eq[; oU;tho izfrikyd]jktLFkku] 

t;iqj ls Hkh Lohd`fr izkIr djuk vko’;d gSA 

 

 






